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\(/k La edificacién sostenible tiene como objetivo la reduccién de los impactos ambientales causados por los procesos de
” construccion, uso y derribo de los edificios y por el ambiente urbanizado.Segun un estudio de David LangdonAdamson en
el 2004, titulado, “ComprehensiveCostDatabase and BudgetingMethodology”, hallé que, los costos iniciales de construir
H un edificio sostenible, tienden a igualar, o levemente exceder |los costos de aquellos no sostenibles. Algunos ejemplos nos
hablan que un edificio sostenible no representa mas que el 2% del presupuesto bruto, y, en algunos casos, “construir

ambientalmente” es incluso, mas barato, que hacerlo de manera tradicional.
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Es necesario tener en cuenta, algunos factores constructivos, tales como: Clima, localizacién, condiciones del mercado y
_ 7 normativas locales.También es necesario tener en cuenta: Orientacion favorable, Disefio compacto, Aislamiento optimo,
Vidrios de alta eficiencia térmica, Ventilacion adecuada, Uso de materiales sostenibles...

FACHADA SUROESTE FACHADA
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E % -(l)- (E) Patios cordobeses.
La configuracion del edificio estd basada en la arquitectura popular cordobesa donde el patio constituye un espacio
preferente. Existen patios de muy diversos tipos, “con plantas altas con galerias de arqueria, murales con balcones,
adinteladas con madera y barandillas, de balaustres o petos tabicados, con galerias altas de cierres de madera o sin
galerias altas. En las galerias bajas los hay sin arqueria, con galerias con puertas y ventanas, con pilares en lugar de
columnas, con pies derechos de hierro, fundicién, madera o sin soportes, estando empotradas en los muros limitrofes las
vigas que cargan las galerias. Hay patios que no tienen galerias y son simplemente limitados por muros en dos o una
planta. Los hay alargados, irregulares, encadenados y con cada cara de una clase. Por otro lado sus suelos son terrizos,
empedrados, enlosados de hidraulica, de ladrillo o de marmol. Los hay con arriates y sin ellos, con fuente o pozo, o rara

vez sin ninguna de las dos cosas; con arboles o con macetas, y algunos sin plantas, que son rarisimos”.

escala 1

Calles estrechas.

La juderia cordobesa del casco historico cordobés y la zona mas conocida y visitada de la ciudad esta en un recinto
amurallado de forma cuadrangular que se encuentra entre los recintos de la Medina, huerta del Alcazar de los Reyes
Cristianos y Alcazar Viejo, compartiendo con ellos sus murallas y torres. Es un conjunto de calles estrechas y sinuosas, en
las que el sol entra con trabajo, creando asi un pequefio microclima muy apropiado para las temperaturas que se
alcanzan en Cordoba, de esta manera las calles resultan mas frescas durante el dia. Este sistema de agrupar las casas evita
la entrada continua del sol. Como ejemplo la Calleja de las flores, se trata de una calleja sin salida, de casas blancas
engalanadas con rejas y macetas, una calle de la juderia cordobesa, que representa un estilo de vida, una idiosincrasia. En
el edificio que se presenta se generan espacios que recuerdan estas calles.

Morfologia del edificio

Como la radiacion varia a lo largo del afio, mediante la colocacion de aleros y otros elementos se consigue un
calentamiento selectivo del interior de la casa. En invierno, cuando los rayos solares son mas necesarios, éstos caen mas
inclinados sobre la superficie terrestre. Este hecho favorece la captacion de la energia solar a través de los muros y las
ventanas verticales.Es en verano cuando las temperaturas son altas que se hace necesario evitar que la radiacion solar
llegue al interior de la casa. Para lograrlo se disponen terrazas y doble cerramientoque detienen los rayos solares en
verano cuando son mas perpendiculares, y permiten que pasen en invierno cuando son mas inclinados.
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Cordoba/ Latitud 40°,26/ Angulo de incidencia Solar 21 Diciembre27°/ Angulo de incidencia Solar 21 Junio73°

Materiales empleados

Para que el calor ganado no se pierda o para evitar que el calor excesivo del exterior entre en la casa los muros del
edificio estan convenientemente aislados. Estos muros actuaran ademds como acumuladores térmicos liberando el calor
que guardaron durante el dia cuando la temperatura del aire del interior del edificio baje. También actuaran en los dias
calurosos ya que absorbera el exceso de calor que el aire del interior de la casa pueda tener. Cuanto mas gruesos son,
mayor sera su masa térmica y mas ayudara a regular las temperaturas en climas de extremos.

La ubicacion sobre el terreno

La ubicacion sobre el terreno es también importante. En dreas muy calurosas puede ser interesante estar a la sombra de
otro cuerpo para evitar un excesivo calentamiento. En ocasiones es aceptable la plantacién de drboles de hoja caduca
alrededor del edificio. De esta manera en los meses de calor las hojas del arbol evitan que la radiacién solar incida sobre
la casa manteniéndola fresca. Durante el invierno al despojarse el drbol de sus hojas se hace posible que los rayos del sol
alcancen la casa y la calienten.
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Unidad tipo, con una superficie itil de 50 m2, completamente diéfana, se puede adaptar a las caracteristicas de los
usuarios, modificandose a lo largo del tiempo en funcién de las necesidades de cada momento. Como elementos
fijos dos grandes muebles murales, uno para servicios de cocina y lavanderia, y otro para television y trabajo. Se usos

. [ . . | [ . entregaria con unos acabados y equipamientos minimos que la harian habitable desde el principio. A partir de este PLANTA BAJA

momento el usuario puede modificar la vivienda. ,,
01 | Recepcion
| = = \ | = t— En las unidades orientadas al sur, doble cerramiento de cristal segin |a estacién del afio permite captacion de la 02 Sala Multiusos
/ E ﬁ \\ / E radiacién solar en invierno, o la evita en los largos meses de calor en la localidad, no existiendo ningun hueco
B _ _ -~ B _ directo en esta fachada. Ventilacién cruzada en todas las unidades regenerando el aire y refrescando rdpidamente. 03 | Sala Multiusos
Las unidades situadas al norte, de similares caracteristicas, disponen de cerramientos altamente aislados, y huecos 04 Cafeteria/Restaurante
[ @ L] [Qw [ @ D: Vigeramente modiicados. 05 | Cocina/Restaurante
[~ Dos variantes de la unidad tipo, una mas reducida y por tanto muy econémica, y otra con una configuracion tipo 06 Local
“loft” en dos plantas, mas amplia para usuarios con mayor necesidad de espacio. 01 Local
Zonas de Convivencia. Espacios abiertos o cerrados se distribuyen por todo el edificio, destinados a distintos uso de 08 Local
la comunidad; se pueden modificar segin las necesidades de los usuarios. En planta baja, dos amplias salas
acristaladas tanto al patio interior, como a la via pablica, como dreas destinadas al trabajo de los jovenes residentes 09 Local
con necesidades de amplios espacios (escultura, pintura...). En el resto de las plantas espacios zonas deportivas, sala 10 Local
de reuniones, zonas de trabajo con ordenadores, sala de juegos infantiles, etc.
" Local
28 acad S oo [ my e IR R e e e PLANTA PRIMERA
44 vi 4 5 | 24 nf, aprox. |(unidades po), ya qua | 0 s apa ;
= hdity 70 it opex.| Sl 12 | Guarderia
. E
2 ocales con o prdalindy PLANTA SEGUNDA
8 locales destinados a alquiler cafeteria y lavandera|
5 locales sin uso )
T 1y A | e 0 S ception) 13 Sala de Ordenadores
(* Adamis xisten 3 salas més roparidas an cada una do las plantis. 1 G .
20 comaih) imnasio
- i — - i |msl 48 tmstes [se anejos a las 3 PLANTA SEGUNDA
2 viviendas tendrian 2 trasteros

[ 15 | Biblioteca
. . . t GARAE 62 plazas de parking  |(44 plazas de parking se con anejos a las . .
o resio ss destinan a 16 | Gimnasio
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ZONAS TOTALES POR

SUP.CONSTUIDAS VIVIENDAS | ZONAS COMONES|couy v encia | LOCALES INSTALACIONES|  GARAJES | TRASTEROS |,/ o TOTALES PLANTA SEGUNDA
PLANTA 32 862,13 m2 110,97 m2 69,86 n2 ] ] ) ) 106296 n2 LOCALES ZONAS CONVIVENCIA LOCALES TOTAL escala 1/200
ME PLANTA 22 861,54 m2 163,93 m2 96,70 m2 - - - - 122,11 m2
o = 100,09 m2
§£ PLANTA 12 912,60 m2 245,30 m2 k1,23 m2 - - - - 1199 ,13 m2
PLANTA BAJA - 29,56 m2 337,85 m2 308,88 m2 59,54 m2 - - 135,83 m2
01 02 03 04 05 12 13 14 15 16 06 01 08 09 10 1"
W ; PLANTA 32 41,23 m2{28,63 m2 69,86 m2 /// /
o= |PLANTA SOTANOD f . . i} i} i} 1220,80 n2 115,20 n2 1336,00 n2 26712 00 m2 PLANTA 22 41,23 m2|55,47 m2 96,70 m2 y /
<< [PLANTA SOTANG 2 - - - - - 1220,80 m2 115,20 m2 1336,00 m2 PLANTA 12 11,23 m2 41,23 m2 7, . - -5
PLANTA BAJA LO, 77 m2|84,58 m2{84,58 m2({85,59 m2|42,33 m2 61,18 m2|59,27 m2({59,27% m2({52,%2 m2| 43,4k m2{33,00 m2| 646,73 m2 D‘ ‘D D‘ ‘l:l
TOTALES POR USOS| 2636,2% m2 549,76 m2 545,64 m2 | 308,88 m2 59,54 m2 | 2441,60 m2| 230,40 m2 | 6772,09 m2|6772,09 m2 TOTAL 545, 64 m2 308,88 m2 854,52 m2
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